
【セカンドオピニオン外来のご案内】 

セカンドオピニオンとは 

 現在の病状や治療方針について、主治医以外の医師から助言や意見を求めることにより、

患者さまがご自身の治療を選ぶ際の参考にすることが目的です。 

 

セカンドオピニオン外来とは（完全予約制） 

 当院以外の医療機関におかかりの患者さまを対象に相談を承っております。 

セカンドオピニオン外来は、主治医からの情報提供や患者さまのお話から当院の医師が

助言や意見を申し上げる外来であり、相談内容に関しての検査や治療は原則として行い

ません。 

そのため、受診される場合には、主治医からの紹介状（診療情報提供書）と検査結果等の

資料をご用意して頂く必要があります。 

 また、セカンドオピニオンの相談内容は、現在受診されている主治医に報告致しますので

あらかじめご了承ください。 

 

セカンドオピニオン外来の対象者 

 患者さまご本人の相談を原則とします。 

 やむを得ぬ事情により患者さまご本人が来院できない場合には、ご家族も対象とします。

ご家族のみの場合にはご本人の委任状が必要です。委任状はセカンドオピニオン外来 

受診日に持参してください。 

 ※委任状は病院ホームページから印刷できます。印刷ができない場合には郵送致します。

📞03－3444－6161（代）総合サービス室 セカンドオピニオン外来担当までご連絡く

ださい。 

 

相談担当医師 

 お申込みの相談内容を院内で検討のうえ、相談の可否と担当する医師を決定します。担当

する医師は各診療科部長が原則対応としますが、専門領域によっては専門医が担当致し

ます。 

 

ご注意いただくこと 

 お申込み後、相談内容によってお断りする場合もございます。また相談日の調整には  

2～3週間程を要しますのでご了承ください。 

また、以下の相談はセカンドオピニオン外来をお受けできません。 

・これまでの治療の良し悪しの判断を求めようとする場合 

・医療過誤および裁判係争中の内容に関する相談 

・医療費の内容や医療給付に関する相談 

・死亡した患者さまを対象とする相談 

・現在の主治医が了解していない場合 

・紹介状（診療情報提供書）をお持ちでない場合 

セカンドオピニオン外来受診後、当院に転院して一般外来での検査・治療を希望されても

お受けできない場合があります。 



受診時間および費用について 

 保険適用はされません。ご相談者の自費負担となります。 

 30分間 22000円（税込） 

 ※30分を超える場合、30分毎に 22000円（税込）が加算されます。 

 

 

【セカンドオピニオン外来を受けるまでの手順】 

１．「セカンドオピニオン外来のご案内」を読んで頂き、「セカンドオピニオン外来申込書」

に必要事項を記載する。 

  ※「セカンドオピニオン外来のご案内」・「セカンドオピニオン外来申込書」は病院  

ホームページより印刷して使用して下さい。 

    印刷できない場合には電話でご連絡ください。ご自宅へ郵送致します。 

    📞03－3444－6161（代） 総合サービス室 セカンドオピニオン外来担当 

 

２．お申込みの相談内容を院内で検討相談の可否を決めます。 

  お電話にてセカンドオピニオン外来受診の可否をご連絡致します。 

  

３．セカンドオピニオン外来をお受けした場合 

  お電話にてセカンドオピニオン外来担当医師と相談日時をご連絡いたします。 

  現在受診されている医療機関の主治医にセカンドオピニオン用の紹介状（診療情報提

供書）・検査データ・画像データ（CD‐Rでご準備ください）を依頼し、相談日の 3日

前までにレターパックプラスや簡易書留で郵送してください。 

※郵送して頂いた紹介状（診療情報提供書）・検査データ・画像データは当院の電子 

カルテに取り込ませて頂きます。また、返却は致しませんのでご了承ください。 

   

４．当日の受診の流れ 

相談当日は、ご予約時間の約３０分前に新患受付までお越しください。 

相談が終了しましたら、相談料金をお支払い頂きます。 

 

５．主治医への報告 

セカンドオピニオンの内容は、担当した医師から書面にて、主治医に報告させて頂き 

ます。その後の治療方針については、主治医とご相談ください。 

 

６．【郵送先】〒108‐8642 東京都港区白金 5－9－1 北里大学北里研究所病院  

                        セカンドオピニオン外来 宛 

 

 

 

 

https://www.hosp.jikei.ac.jp/visit/second_opinion.html#link_02

